
"กฎแหง่กรรม" 
 

ในวนิาททีีบ่คุลหนึง่บคุคลใดกําลงัจะถงึแกค่วามตาย ปกตแิลว้ เมือ่อยูใ่นชว่งเวลาแหง่ความเป็น
ความตาย จติของผูท้ีไ่มเ่คยฝึกฝนการภาวนาเลยจะควบคมุไดย้ากมาก  

  

กอ่นทีจ่ติสดุทา้ยจะดบัไปสูค่วามตาย จติจะตอ้งเขา้ภวงัคเ์สยีกอ่น ภวงัคจ์ติกอ่นตายนี ้มี
ลกัษณะพเิศษ คอืประสาทสมัผัสจะดบั หไูมไ่ดย้นิ ตาไมเ่ห็น จมกูไมไ่ดก้ลิน่ ลิน้ไมรู่ร้ส กายไมรู่ ้
สมัผัส พดูงา่ยๆ วา่รา่งกายไมทํ่างานแลว้ แตจ่ติยงัทํางานอยู ่ในขณะนัน้เองจะมนีมิติปรากฏขึน้
ในภวงัคจ์ติ ไดแ้ก ่

  

1.กรรมอารมณ์ปรากฏ 

  

คอืสิง่ทีทํ่าไวใ้น ชาตนิี ้หรอืชาตกิอ่น จะมาปรากฏในภวังคจ์ติ เป็นลกัษณะเหตกุารณ์ทีดํ่าเนนิ
ไปเรือ่ยๆ คลา้ยดภูาพยนตร ์ไมไ่ดเ้จาะจงจดุใดจดุหนึง่ 

  

2.กรรมนมิติอารมณ์ปรากฏ 

  

กรณีนีจ้ะไมป่รากฏเป็นภาพในภวงัคจ์ติ แตจ่ะปรากฏเป็นภาพ กศุล หรอื อกศุล ทีต่นเคยทําไว ้
ในชาตนิีแ้ทน ซึง่จะมคีวามชดัเจนมาก เชน่เห็นภาพตอนทีต่นเองไปทําบญุทํากศุล (สรา้งกรรม
ด)ี ไปชว่ยสรา้งวดัฯ หรอืเห็นสตัวต์วัทีเ่คยฆา่ไว ้ซึง่จะทําให ้ไปเกดิทนัที ่ดว้ยผลกรรมทีร่นุแรง 

  

3.คตนิมิติอารมณ์ปรากฏ 

  

คอืเกดินมิติเป็นผล แหง่กรรม เชน่เห็นเป็นภพภมูติามผลกรรมทีต่นกระทําไว ้เห็นเป็น นรก 
สวรรค ์เป็นวมิาน เป็นเทวดา นางฟ้า หรอืเปรต อสรุกาย สตัวเ์ดรฉาน เป็นผลแหง่ กรรม จาก
การกระทํานัน้ๆ เป็นตน้ 

  

ซึง่นมิติทัง้ 3 นี ้ไมม่ใีครสามารถบอกไดว้า่ กอ่นเสยีชวีติจะเกดินมิติแบบไหนขึน้ บางคนอาจคดิ
วา่ จะใชป้ระโยชนจ์ากจติสดุทา้ย ซึง่เคยไดย้นิวา่ ในชวีติจะทําอะไรมาก็ตาม ถา้จติสดุทา้ยคดิด ี
ก็เป็นอนัวา่ ไดไ้ปเสวยสขุอยูแ่ดนสวรรค ์ก็ตอ้งขอบอกวา่  

  

"กฎแหง่กรรม" 

  



มไิดม้คีวามโงเ่ขลา่ถงึเพยีงนัน้ ความคดิเชน่นีไ้มไ่ดทํ้าไดง้า่ยนัก เพราะจติทีกํ่าลงัจะปฏสินธจิติ 
เปลีย่นภพเปลีย่นชาต ิเป็นจติทีม่คีวามรนุแรง ควบคมุไดย้ากมาก สมยัพทุธกาล มสีตรผีูห้นึง่ 
กระทําความดมีาตลอดชวีติ อยูใ่นศลีธรรมตลอด หากแตว่าระสดุทา้ย จติพลกิไปคดิถงึความผดิ
อนันอ้ยนดิทีเ่คยทําไว ้ยงับนัดาลใหน้างตอ้งไปชดใชก้รรมอยูใ่นนรกภมูชิัว่ระยะเวลาหนึง่ 

  

พลงัจตินีเ้อง จะสามารถชว่ยผูท้ีฝึ่กจติในชว่งเวลาสําคญัเหลา่นีไ้ด ้เพราะผูฝึ้กจติทกุคนจะมี
ความคุน้เคยกบัการเขา้ภวงัค ์ยิง่มพีลงัจติมากเทา่ไหร ่ก็ยิง่มคีวามสามารถควบคมุการทํางาน
ของจติในภวังค ์ 

  

ซึง่ภวงัคใ์นสมาธกิ็มคีวามคลา้ยคลงึกบัภวงัคใ์นจติสดุทา้ยมาก นักพลงัจติทีม่คีวามรูจ้ะใช ้
โอกาสทองนี ้ยกจติขึน้สูฌ่านสมาธ ิสง่จติไปสูพ่รหมโลก หรอืหากแมผู้ฝึ้กจติมคีวามเชยีวชาญ
ในการทําวปัิสสนาอยูแ่ลว้ ก็อาจใชช้ว่งเวลาดงักลา่ว พจิารณาธาตขุนัธ ์จนเห็นความเกดิดบั ตดั
ตรงเขา้สูน่พิพานก็ยงัได ้เรยีกวา่ เป็นการใชภ้วงัคแ์หง่ความตาย ใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ  น่ันคอื
ใชเ้พือ่การบรรลธุรรมเป็นพระอรหนัตใ์นวนิาทสีดุทา้ย น่ันเอง 

  

ฉะนัน้ ผูท้ีห่วงัไปสู ่สคุต ิภมูฯิ ไปสูท่ดีมีคีวามสขุในภพภมู ิตอ่ไปขา้งหนา้ ตอ้งหมัน่ ทําแตค่วาม
ด ีซือ่สตัย ์มคีณุธรรม ทําบญุสรา้งกศุลสรา้งแตก่รรม ด ี!!! และหมัน่ฝึกฝนวปัิสสนาฯ ใหพ้รอ้ม
อยูเ่สมอ เพราะ เราไมรู่ว้า่ เมือ่ไหร ่?  ทีเ่ราหมดอายขุยั หมดเวลาในโลกนี ้


